OD PONDELI

OD PONDELI 15.7. DO NEDELE 21.7.

Q\-
=47 %
272,50

Spravna volba Q-O 4 19.90

Banany
1kg

**59.50

2950 | G5 P _a1%

52.5v

™ =
Zmrzlina Magnum ,—— : w 9 o
110 m, 100 ml = 2718 Ke | Lo a .

M C T

Bilé hrozny stolni
¢ 500 g - baleni, bezsemenné,
1kg=69,80 K&

-45%%3
-. 3 90 ]

PLATI DO 17.7.2024

Kinder Pingui /
Kinder mlécny fez
10x289g/Bx30g, -
1kg=310,36 Ke /1 kg=362,08 k¢ &
1ks =8,69 Ke / 1ks =10,86 Ke

USETRETE*

\"\.w—“—

34°°

Losos obecny
cenazal00g

ORIGINAL -

MAJONELA e

Hellmann’s

Majonéza / m_ _.

Tatarska omacka
625ml, 11=108,64 K&

USETRETE*

28 % = ‘
1990 g ML | s é

Radegast 12 ! " 64,50

ryze hotka Jsdr f 5 PDMERANccm

0;51,11=39,80 ke - < : ) STAVA 40
Cena za multipack 159,20 Ke. R : " ﬁ

Cena za 1kus pfi koupi = e == 8
baleni 8 kusti. e e e 1 R ranSovh
*Uspora na mérné cené v porovndni s produktem ve stdlé nabidce, = §tava100%

ktery mizZe byt po dobu trvdani akce krdtkodobé nedostupny. : n

**doporucend prodejni cena vyrobce
REGION OLO

KAZDY DEN




DO NEDELE 21.7.

OD PONDELI 15.7.

PROUD PARTNER

OF THE BEFI CHAMPIORS LEAGRE ":ll

Lay’s
250 g, rizné druhy,
1kg = 239,60 K¢&

i e Califernian
————

& o T Pistachios
% I 4 . Rusffd & Salted
\‘: «;/’} z GRILOVACH S | -

- CHARCOALS

¢. LONG LASTING
¢ HEAT

& : Brikety
= - 2,5 kg, z dfevéného uhli,
- 2 , b5 kg 1kg = 23,96 K¢ Kalifornské pistacie

250 g,

* Uspora na mérné cené v porovndni s produktem ve stdlé nabidce, 00K

ktery muze byt po dobu trvani akce kratkodobé nedostupny.

Nabidka zbozi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny, Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstvi.




OD PONDELI 15.7.

= ]
BHBaxwe a = = = 8§

e

wwe
OLMA

~Nase ¢erstvd”

etanod

3¢

SLEHANI

S

**35

9?0

Smetana ke slehani
200 g, 33 % tuku,
100 g = 9,95 K&

** doporucend prodejni cena vyrobce

Trvanlivé mléko
polotucné
11,1,5 % tuku

12 KS

NA NAKUP

STREDECNI PECKY!

DO NEDELE 21.7.

**225.90

Fyvzn riLo
LoV 1 3
o ABOVEZiNG
%l MASA
e
=
K 1917
L} d L
¥
y
-
~
b 'y =
\ %

Kremesnik/Uherak
380 g,
1kg = 262,89 K¢

POUZE
VESTREDU
7.7

Mabidka zbozi plati od 15. 7. do 21.7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v abvyklém mnoZstvi.




OD PONDELI 15.7.| DO NEDELE 17.7.

SHCENY
KAZDY DEN

120 g

**E5 4

8290

Kral syri Hermelin

zeleny pept / paprika,
100 g = 24,08 K&

o T

Zamecka
| sunka

Zamecka sunka
krajena

** doporuc¢end prodejni cena vyrobce

REGION CZ - 29/2024 Nabidka zboZi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstvi.




SHCENY
KAZDY DEN

4x100¢g

-
-.

**'I? 90
s

7°E

Actimel jogurtovynapoj
vybrané druhy, 1kg = 94,75 K¢
/ 1ks =9,48 K¢ :

........

3901 &

Tkg =84,75 KE / 1ks = 8,48 K¢

' Monte maxi
1kg = 99,75 K& / 1ks = 9,98 K¢&

** doporucend prodejni cena vyrobce

Nabidka zboZzi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zaseb. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. REGION CZ - 29/2024
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstvi.




DO NEDELE 17.7.

OD PONDELI 15.7.

USETRETE*

37 %

0,251

420

Red Bull

energeticky napoj,

11=99,60 K¢

Cena za multipack 99,60 K¢.

Cena za 1 kus pfi koupi
baleni 4 kusu. - -

USETRETE*

44 %

300¢

144°°

Nescafé Classic /

Classic crema
instantni kava, 1kg = 483 K¢

* Uspora na mérné cené v porovndni s produktem ve stdlé nabidce, ktery mize
byt po dobu trvani akce krdatkodobé nedostupny.

REGION CZ - 29/2024 Nabidka zboZi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstvi.




OD PONDELI15.7.| DO NEDELE 17.7.

SHCENY
KAZDY DEN

RODINNE
BALENI

Vilana 6

-
PARBOILED

USETRETE*

L S ]

4”@90

Vitanaryze XXL
loupana/parboiled,
10 varnych sacka

829.90

929

Flora margarin Gold
1kg = 99,75 K¢

** doporucend prodejni cena vyrobce

* Uspora na mérné cené v porovndn{
s produktem ve stdlé nabidce, ktery maze byt po dobu trvdni akce krdtkodobé nedostupny.

REGION CZ - 29/2024

Nabidka zboZzi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zaseb. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstvi.




USETRETE*

270g/300¢

6

Dupetky pecené XXL
motska sul / sezam / cibule,
med a hotcice, 1 kg = 173,70 K¢
/ 1kg =156,33 K&

3209 /3409 /355¢g

"= 0
(s@'rante * /7
4 90

, Pizza Ristorante
M. | rlzné druhy, 1 kg = 171,56 K& /
. 1kg =161,47 K& /

1kg = 154,65 K& @

2-43% 5
g0

* Uspora na mérné cené v porovndni's produktem 1kg =155,94 K& / 1kg = 146,76 K& /
ve stdlé nabidce, ktery miZe byt po dobu trvani kg = 140,56 K& i
akce kratkodobé nedostupny.

......... — . R -

S Ty

e o it R g o, T

PIZZA QUATTRO FORMAGG[

** doporucend prodejni cena vyrobce

REGION CZ - 29/2024 Nabidka zboZi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstvi.




Effective on
grease,
easy to rinse

USETRETE*

Bref WC blok Color Aktiv
razné druhy, 100 g = 49,93 K¢ /
1ks = 24,97 K¢

24 %

1,351

Jar prostiedek

na nadobi
Lemon / Jablko, 11 = 62,89 K¢

100 g =45,93 Kc/
Tks—2297Kc

* Uspora na mérné cené v porovndni s produktem
ve stdlée nabidce, ktery muze byt po dobu trvani akce kratkodobé nedostupny.

Nabidka zboZzi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zaseb. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. REGION CZ - 29/2024

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstvi.




Pozici LIDRA V KVALITE

ZA SUPER CENU potvrzuje
prestizni ocenéni BestBuy, které i
udéluji spotrebitelé za nejlepSi e

pomé]’ kvallty a Ceny VITEZE TESTU







JSME JEDNICKA
V CERSTVOSTI

. USETRETEAZ |

~.CHERRY

i o % paxéarA
! - ® - DATLOVA
™ kg = 99,80°K&
: - &
- - — o
3 5

SVETLEZELENA

SUPER CE NA! ODRUDA

. PIRUET

(AZDY DEN |€

Nabidka zbozi plati od 15, 7. do 17. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moiny jen v obvyklém mnoZstvi.




E ..f POKOJOVE

VRISEA

A GUZMANIE
@12 cm, T 45-48 cm

USETRETE*

54%

750 g - baleni

197° ®&

ITRONY.

7509 )!

QPDI{O]D‘UE
8 9 90 ALPAKA KERAMIKA

S ROSTLINAMI

WO LR ALFLY &7 cm, 1 8-13 cm

« POKOJOVE

ROSTLINY
V KONVICCE
@12,5cm, T14-32 cm

16990

i

AT -h D 27 rrz

FAIRTRADE

KYTICE
FLORINE
T40cm

S = . r— kytice
"RSTVE |Lx
\\ { \ BLATE DO 21.7.2024

Nabidka zboZi plati od 15.7. do 17.7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v balenf a varianté nabizeného zboli. Odbér moiny jen v obvyklém mnokstvi.



OD PONDELI 15.7.

24%

KURECI MLETE Tkg

e 17190°

chlazene, baleno
v ochranné atmosféfe

*V parovndni's produktem Kufecf mleté maso ve stdlé nabidce (500 g, 79,90 K¢,
1kg = 159,80 K¢), ktery miZe byt po dobu trvdni akce krdtkodobé nedostupny.

SUPER CENA! '

cenazalkg

VEPROVA PLEC

chlazena, bez kosti,
v celku, vakuové baleno

HOVEZI CARPACCIO

chlazené, z mladého byka,

DO NEDELE 21.7.

SUPER CENA!

cenazalkg

KURECI STEHENNI
RIZKY XXL

chlazene, baleno
v ochranné atmosféfie

KURECT Hﬁ]!ETY
NA POLEVKU

chlazené, baleno v ochranne
atmosfete, 1kg = 43,17 K&

ﬂ ) GRILL.

/4 &FUN
= SUPER CENA!

cenazalkg

119°

VINNA KLOBASA

chlazena, baleno
v ochranné atmosféfe

: ;‘7
Vg =T

“| SUPER CENA!

cenazalkg

CERSTVY KRALIK

chlazeny, vakuové baleno

HOVEZI PREDNI
BEZ KOSTI - KRK

cenazalkg

199.°

vakuové baleno chlazeny, vakuové baleno

Nabidka zbozi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstwi.



OD PONDELIi 15.7.| DO NEDELE 21.7.

SZITNYM
KVASEM

USETRETE*

%
Gl R 8%
- , ; 3 ‘a T ""'"' 225¢
. SCESKYM | ] 1 3 90

| MODRYM s :
,_ r MAKEM 1 _—

5 ' e 3 — e KORNBAGETA XXL

! o ; - A - [ 1111
- 29 Ly W D & " - wcezrnnepecwo

b 100 g = 6,18 KT

KVASKOVY
CHLEB

| pSeni¢nozitny &

ﬂ' SUPER CENA!

50g

:!ﬂSl)

MADEI.AND SNACI(

W sl
wse sunkou a syrem, jemné

S PDSYPEM

i ‘i zrtne DEC]VO
; fF‘ Cena za'l kus pri koupi kazdych®

SR 4 kusi 5,93 K6.100 g = 9,56 K¢
b Standardni cena za 1 kus 7,90 Ké. i

_SNAP_I.NI: 90 o | _
- jemnépe&ivo 14.I gl i3 100 9 2 12 LR

mul : A e
11100 g = 20,41Ké : - . & i
& *Uspora na mérné cenevporovnanrspmdukrem ve stdlé nabrdce krerymuze byt po dobuzrvamakcekmrkodobenedosrupny i - |

;. Kategorie peéiva: Na zakladé dat Spotfebitelského panelu GfK utratily éeské domacnosti nejvice penéz na nakupy peciva, za 12 mésicl od 4/2023 do 3/2024, v Tetézci LidL . \
GfK Consumer Panel FMCG, hruby vzorek [4 000] domacnosti, 4/2023-3/2024. Panel je reprezentativni pro viechny domdcnosti v Ceské republice, které vedou osoby starsi 16 let, R R
azaznamendvanepfetrzité a elektronicky nakupy pro soukromou domadci spotiebu a vykazuje tyto Gdaje vazené a extrapolované.

Mabidka zbozi plati od 15. 7. do 21.7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moiny jen v obvyklém mnostvi.




| 1kg -10?60 I((’E

UZENINY ZNACKY PIKOK NAKUPUJE
NEJVICE €ESKYCH DOMACNOSTI **

LAHUDKOVE
- PARECKY

e

=

200 g

LAHUDKOVE Ty
PARECKY | | ZAMECKA | 1 n |
100 g = 8,95 K¢ gUNK

. kréjend o

krajeny, g )
100 g/= 27,38 K& ™
..!!}l vt %

ld

LYONSKY SALAM XXL |

krajeny, W rlun,l \%\

|’

R —

| Rawis
« tLikdnN] ciut
sun

o - - -l' 'rl"='? Uil
S s i T T T

\" 't

64_90 | kg ANG ch SLANINAxxL'

' 1kg =118 K&,
*“*Zdroj: Na zdkladé dc.:tSpgf 1§

segmentu uzenin HEJViEE cesk
- 6/2023, Pahel je reprezenta
nepfetrzité @ elektronicky nd
*Uspara na mérné cené v pora
krarkodobe nedostupny. WA

k 'ikg 179,80 K¢&

AHGLle‘.A
s.nnmn

wsakuuﬁ
1||EL-| 8%
) mge @ La

TR 1"|'.

'\ i n‘II' v ‘\’1 i

45009
i=n

ussrnrrr*

- 33%

500g

8990

:rbrovanerh baleném
000) domdcnosti, 7/2022
i16 Iet azazntlmenava

DUSENA SUNKA '
§ UYBEROVA XXL

i ‘ kra]ena 1kg = 176,33 K¢
AL

\

\
|



DO NEDELE 21.7.

OD PONDELI 15.7.
EIDAM

blocek, 30 % t. v s.

e - ' Sunka \
) i Nejvy sl jakost
Folbnon ol

ZatySygn

BLOGEK

_EIDAM
“youy 30% 74

L B

SUNKA NEJVYSSI JAKOSTI
krajena, 1 kg = 233 Ké

USETRETE*

22%
6920 4490 1| S 1720

100 g = 28,06 K&

FLORIAN
JOGURT

OCHUCENY

rizné druhy,
100 g = 4,75 K¢

uuuuuu

2 * 5 MoUSHY OV 200g

LY
* SuousHy ovocE®
f

9 50

L]
@) MLECNY NAPO]

ICE S KAVOU

COFFEE

11=39,09 K¢

330ml
v -35% ﬁ POMAZANKA
e gy rizné druhy,
= 0258 % 100 g = 13,27 K¢
— | T
= | 90 &
— 4 ®

i

JIHOCESKY CHOCENSKE TRADICNI B
COTTAGE NATUR POMAZANKOVE UHESERRIVA

- POMAZANEA
100 g = 16,60 K& natur, 100 g = 16,60 K¢ ;

CABAJHOVA

=y

CHOCEN =
e S I E

ok i,

-‘ = é‘ .-_I;
. toses ey

POMAZANKA
- ZVEPROVEHO
W90 MASA
24 90 ¢abajkova/
@ uherakova,

100 g = 21,52 K¢

**doporuéend prodejni cena vyrobce
*Uspora na mérné cené v poerovndni s produktem ve stalé nabidee, ktery muze byt po dobu trvani akce kratkodobé nedostupny.

Nabidka zboZi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zaseb. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moiny jen v obvyklém mnostvi.




OD PONDELi 15.7.| DO NEDELE 21. 7.

KRALSYR(

1_HE'RM ELf I\}_r

-t:
$4
4.1
it

A

Eﬁﬁiiiizgiia

SUPER CENA!

]
[N/ 100e

KRAL SYRU

HERMELIN
ze‘e“’;;’;,ﬁ’;i PRESIDENT PRESIDENT GOUDA/
100 g = 24,08 K¢ CHEDDAR MAASDAMER/
platky EMMENTAL
platky
ZOTTARELLA

. i : FLORA

klasik/bazalka, 100 g = 19,12 K&/PP MﬂRGARi“ GOLD

- _ 1kg = 99,75 K&

5 ' PRESIDENT
. TAVENY

ruzne druhy,

"'l. || 100g-15,93Ke
¥ SUPER CENA!

Ly

200.g

' -35% |

**36-90

23.°

*doporucéend prodejni cena vyrobce

Nabidka zbozi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstwi.



L - W
- - - -

KIDSWORLD TVARO HOU? JOGOBELLA FANTASIA
DEZERT S PLYSOVOU HRACKOU riizné druhy, 100 g = 6,60 K& rizné druhy, 100 g = 13,90 K& a dalsf

Prasatko beppa/ Gy m— dle piislusné gramaze
Tlapkova Patrola, Jﬂgﬂbel‘la

100 g=62,44 K¢

SUPER CENA!

100 g adalsi

Ay MAXL

LCHCREME &
“l HOKO NUSS
-—-'-'---

‘% 4x100g

" -29%

SUPER CENA!'

MILKA/
OREO SNACK
100 g = 36,94 K¢& /

4x27g/4x29¢g l

MONTE MAXI

100 g =34,40 K& / 1kg=99,75Ke /
1ks =9,98 K¢ 1ks =9,98 Ké
ACTIMEL JOGURTOVY NAPO] ACTIVIA NAPO] KINDER MAXI KING
vybrané druhy, jahoda & kiwi / 100 g =38 K¢/
1kg = 94,75 K¢ [ 1ks =948 K¢ lesni plody, 1ks =13,30 K&
—SHE l1kg = 71,07 K¢

gy b
Lesni
Jahoda » plody
E Kiwi

U'SETRI:' TE*

%
g 36%

. SUPER CENA!

**doporucend prodejni cena vyrobce

*Uspora na mérné cené v porovndni s produktem ve stdlé nabidce, ktery mize byt po dobu trvani akee kratkodobé nedostupny.
Mabidka zbozi plati od 15. 7. do 21.7. 2024 nebo do vyproddni zdsob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moiny jen v obvyklém mnostvi.



OD PONDELI 15.7.| DO NEDELE 21.7.

MAJKA

rizné druhy,
- 100 g = 16,58 K& T —
MAJTKA A

TRADICNI RECEPTUIRA
JEMNA PASTIKA / HATIERKA

' —

4 SUPER CENA!

gUNKA cenazalkg
BURGUNDA

jemné zauzena,
ccal3 kg

HAME POMAZANKY
rizné druhy, 100 g = 16,58 K&

RISTORANTE

ruzné druhy,
1kg =171,56 K¢ / . -
1kg =161,47 K& / WA a0 )
1kg =154,65 K¢ = e (]

DAIM
mandlovy dort,
1 kg = 274,75 Ké

&%
._ y71kg=15s,94 KE /1kg =146,76 K& /
b /o S 1kg = 140,56 K¢
)

KROKETY
1kg = 66,33 K&

RYBI PRSTY OBALOVANY SYR
nemlete, predsmazeny,
1kg=159,60 K& 100 g =19,95 K¢

(%) ZMRAZENO

O IOVAAC SAE LA eSS

NOWACO'  Obalovany syr

Rybi prsty(

Rybie prsty

10 ks/250 g

*doporuéend prodejni cena vyrobce

Nabidka zbozi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstwi.



GEISHA PRALINKY DR. OETKER
s naplni z liskovych PECICI SMESI
ofiski a nugétu: Krtkiv dort / Red Velvet / Choco
100 g =39,93 K¢ RIO MARE Love, 1kg =183 K¢ a dalsi
-_yv\ - j : INSALATISSIME dle pfislusné gramaze
0o~ @ y ») [
& Fasy 'Hiﬁr‘ rizné druhy, S —

elsha
Gesshe I
ra N nsa!atfsstme
AL A MESSTANA

-
¢ 8 with ¢ w beans. w
(o 7
" o

IIIFIZ

300 g a dalsi

54?°

NUTELLA
BISCUITS

nutella .-z RODINNE
BALENI

b
Vi

sypka a nadychana U!IRNA
PARBOILED [iZzi3¢k
r v

loupana/parboiled,
10 varnych saéku

USETRETE*

NUTELLA v
USETRETE* b

300g LAVAZZA CREMA E GUSTO

mleta kava, 1kg = 259,80 K¢é

PE(’{’I#E #11

ESPRESSO
EXTRA DARK nonsr i ESPRESSO
EXTRA
DARK
ROAST

prazena
zrnkova kava,
100% Arabica |¥¥ &

NESCAFE AR
CLASSIC /
CLASSIC crema

CREMA egusto

ﬁ-r i instantni

: ﬂ ﬁ;ﬁ 483 K¢ '
- USETRETE* [7" B¥D ome
" 44% e

2x2509

*{spora na mérné cené v porovndni s produktem ve stdlé nabidce, ktery mize byt po dobu trvdni akce kratkodobé nedostupny.
Mabidka zbozi plati od 15. 7. do 21.7. 2024 nebo do vyproddni zdsob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moiny jen v obvyklém mnostvi.




OD PONDELi 15.7.| DO NEDELE 21. 7.

! ﬁn&fl‘l = 1
--3'.',wlrnnvoapnl =i
<. GETTOGETHERS Sl

WL oLl o | DUPETKY
PECENE XXL

mofiska sal /
sezam /

cibule, med

a hofcice,

1kg =173,70 Ké& /
1kg = 156,33 Ké

USETRETE*

B PRINGLES

bramborové
chipsy v doze,
rizné druhy,
100 g = 36,30 K¢

7% BOHEMIA
| KRUPKY
& ARASIDOVE

8§ %] kg = 172,69 K&
SUPER CENA!

SUPER CENA!

1659

270g/300g |

Sl ——

: § | uftrﬁgs*
KINDER HAPPY 27 A’
HIPPO -

klasik,
100 g=57,87 K& /
1ks =11,98 Ké&

USETRETE*

MINONKY 44%

se smetanovou 50g

prichuti / ofiskove,
100 g = 17,80 K 8 90
@

CORNY BIG IS |

azné druhy, |
100 g = 25.80 K& 1 2 .90

MANNER OPLATKY

Pazne drully, 1009 = 23, 87K FERRERO ROCHER / RAFFAELLO
RAFFAELLO COKOLADA 1kg = 538,08 K¢
100 g = 44,33 K¢

B | s
) %mllo Raffaello

# -r;-.—_l._‘—#*

iy,
V'N-*' sy

S

0 USETRETE*

cevat [T 1 38%

't

wa SUPER

*Uspora na mérné cené v porovndni s produktem ve stdlé nabidce, ktery mize byt po dobu trvani akce kratkodobé nedostupny.

Nabidka zbozi plati 0d 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZsti.



OD PONDELI 15.7.| DO NEDELE 21.7.
NESTEA RED BULL
LEDOVY CAJ RC COLA TARGA FLORIO energeticky napoj, 11 = 99,60 K&

= - =g Cena za multipack
rtizne druhy, 11=13,95 K¢ razné druhy, -
11=14,60 K& 11=60,30 K& 99,60 Ke.

nnnnnnn
GEORGIA -

USETRETE*

5%

*Uspora na mérné cené v porovndni s produktem ve stdlé nabidce, ktery miZe byt po dobu trvéni akce krdtkodobé nedostupny.

Cena za 1 kus pfi kouhi
baleni 4 kus.

4oz FORMULE RED BULL §

_SHOMUN_ RACING NAZIVO

"%/ V PRODEJNACH
LIDL!

RED BULL PIT STOP CHALLENGE
20.-21.7. Horomeéftice, Suchdolska
27.-28.7. Brno, Trnkova

3.-4.8. Karlovy Vary, Dolni Kamenna
10.-11. 8. Hradec Kralové, Brnénska

RED BULL STATIC CAR

16.-19. 7. Velka Chuchle, Strakonicka

20.-23.7. Beroun, Plzenska

24.-27.7. Trutnov, Polska

28.-31. 7. Kroméftiz, Velehradska
1.-4. 8. Praha, K Barrandovu

Vice info na www.lidl.cz/redbull

Nabidka zboZi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodini zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoistvi.



ROZSIRENA _ . .
ONLINE NABIDKA DAL DIIRRIWA N7

BOHEMIA

CHIO

VROUBKY
- TORTILLAS mofska sil /
syrove, plzza

N 100 g = 29,91 K&

120g

= -..T 'l. =t a ¥ - -",'
# " \ " - : . ] 'I - . £~
. 2 - e r
: I NTERZIVNG CHut 9 o
STVOREN PRO INTENZIVN] CHT oosooial”

AT SUPER CENA!
7x80g BONDUELLE
RIO MARE 90 ZLATA KUKURICE
TUNAK 21 9 1kg =122,46 K&/ PP

v olivovém oleji, ]
1kg = 604,12 Ké/PP

Cenaza ks 31,41Ke. supm CENA!

STARBUCKS KAPSLE
rizné druhy, 1 ks = 10,99 K¢

/" KOMPATIBILNT
S KAVOVARY

NESCAFE

.__ __ DOLCE GUSTO@
, STARBUCKS ;
ZRNKOVA i | -

STARBUCKS' _' KAVA SR
ESPRE_SSO Ml Tizné druhy,
M 1 kg = 533,11 Ke

Sl SUPERCENA!

STARBUCKS KAPSLE
rizné druhy, 1 ks = 9,16 K¢

SUPER CENA!

STARBUCKS®

Nabidka zbozi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstwi.



ROZSIRENA

GOLDIDIARR AR AAN ONLINE NABIDKA
CHUPA CHUPS ey
S GELsHAMLEENA

jahoda / tutti frutti /
tongue painter,
100 g = 32,25 Ké

Ryzova kase
Ryzova kasa 2
goxob Bl

DR. OETKER RYZOVA
KASE

razné druhy, 100 g = 33,80
Ke& /100 g=32,50 K¢

SUPER CENA!

60g

_ MENTOS
ZVYKACKY
rizné druhy,
100 g = 59,83 K¢é

35.°

11=299,88 K&

250 ml

SUPER CENA!

Nabidka zboZi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zaseb. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moiny jen v obvyklém mnostvi.

HEAD

& SHOULDERS STR8

SAMPON DEODORANT XL
Classic/Citrus, Original / Red Code,

11=279,60 K¢

e SUPER CENA!

s naplni z liskovych
ofiskd a nugatu

SUPER CENA!

100g

297°

S ——y,

alk. 40 % obj. /
11=528,43 K¢

F_M_n
"!BEFLE&IER} BEEFEATER
/| GIN

I} Dry,

__t

L

DREAMIES

rizné druhy,
100 g = 38,83 K¢&




OD PONDELi 15.7.| DO NEDELE 21. 7.

ZLATOPRAMEN 11 TARAPACA
svétly lezak, MERLOT /
CHARDONNAY /

CABERNET

SAUVIGNON

11=133,20 K¢&
BRANIK 11

svétly lezak,
zaloha na lahev 3 K¢,
11=21,80 K¢

T -

alk. 38 % obj., 11=399,80 K¢é

SUPER CENA!

HEFFRON

KRUSOVICE 10
pivo svétlé vycepni, 11 = 27,80 K&
o S Cena za multipack

i tazné druhy, 111.20 K&
AR 4 11=31,80 K& ! i
00- A

' SUPER CENA!

BEZ KONTERAANTE |
AumafLien "

cooL

MALINA
P

. ABORUVHK §
— N

BEZ kouzemialdl

AumEriTH ARV

|
|||||||||
]

R

MARTINI FIERO & KINLEY TONIC

alk. 14,9 % obj.,
H!L
MARTINI

11=8796 K¢
“+“FIERO:"

| |

Cenaza 1kus p¥i koupi
baleni 8 kusu.

APEROL

. hotky osvézujici
| aperitiv, idealni
v kombinaci

W s Proseccem,
| alk. 11 % obj.

CENA ZA TKUS

PRIKOUPI 2 KUSU

JACK DANIEL'S

americka whiskey,
rizné druhy,

alk. 35 % obj. /
alk. 40 % obj.,
11=714,14 K&

& TONIC
Cena za 1 kus pti koupi kazdych
2 kus1 229,90 Ké. 11= 328,43 K¢

Standardni cena za 1 kus 249,90 Ké.
11=357 K¢

*Uspora na mérné cené v porovndni s produktem ve stdlé nabidce, ktery mize byt po dobu trvani akce kratkodobé nedostupny.

Nabidka zbozi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstwi.



OD PONDELI 15.7. : o
ALWAYS ULTRA

DAMSKE VLOZKY VEET VOSKOVE PASKY / MINIMA

riizné druhy, 1ks = 8 K& DEPILACNI KREM

a daldi dle pfisluiné gramaze e COCCOLINO
wos 1ks = 10,83 K& AVIVAZ
ABSORBANTE _

SUPER CENA!

12ks /100 ml

1299°

CREATIONS

Passion Flower /
Almond

& Cashmere,
11L=70,51Ké& /

1 praci davka =
1,76 K¢

SUPER CENA!

| 1,275/ 51 pracich ddvek

897°

ULTRA SECURE NIGHT

[’_I}j]FESSII]NM_l

o ] 9950

.:;;’ Tks=833Ke

SUPERCENA! |

20 ks a dalsf

=

JAR PROSTREDEK
NA NADOBI

Lemon / Jablko,
11=62,89 K¢

USETRETE*

24%

FINISH §TH8
QUANTUMALLIN1 SPRCHOVY GEL
TABLETY DO MYCKY Tizné druhy,
LEMON 11=124,75 K¢
PREMIUM
10 0 T — BREF WC BLOK

& COLOR AKTIV

o razné druhy,

el 100 g=49,93 Ké /
= 1ks=24,97 K¢

COLOR+ PL

ARIE Lw

5 LL AUFLOS, ARE'—
@drﬁ!wmr!#Mﬂ.'MH.!LHI’muLI'm
100/ . ——- {

= ALY
IRIEL

SUPER CENA!

T —

ARIEL PRACI PRASEK / PRACI 6kg/51/72 ks
GEL / KAPSLE NA PRANI
rizné druhy, 1kg = 78,32 K& /

11=93,98 K¢ /1ks= 6,53 K¢ .

*Uspora na mérné cené v perovndni s produktem ve stdlé nabidce, ktery mize byt po dobu trvani akce krdtkodobé nedostupny.
Mabidka zbozi plati od 15. 7. do 21.7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moiny jen v obvyklém mnostvi.

o8
% 2100 g=4593 K¢ / 1ks = 22,97 K¢



DO NEDELE 21.7.

KAVA CREMA OD PONDELI 15.7.

instantni,
100 g = 49,94 K¢

r
{ sondey

oo

1 =Y

i L e —

?] T g

—— [T
MARLENKA BELGICKE VAFLE
MEDOVE KULICKY XXL s cukrovym posypem, jednotlivé balené,
1kg = 467,87 K¢ 1kg =108,91Ke /1ks = 5,99 K¢
470 g 10x55g

2197° 597°

5\ COMBIND /g

=, - :
SPAGHETTI

DRl g

g .
[ VI g\ COMBINO /g v

(G (e KOSMETICKE
|  SNABBMACCARONI UBROUSKY

3vrstvé, celuldza,
s vuni Aloe Vera,
1ks = 0,18 K¢

TESTOVINY
Z TVRDE PSENICE

Cena za 1kus pfi koupi kazdych 3 kusd v libovolné kombinaci 19,93 Ké.
1kg = 39,86 K&.
Standardni cena za 1 kus 29,90 K&. 1kg = 59,80 Ké

MOST JABLKO 100% 6 9 90

11=23,30 K&

RELAX
100% PYRE

rlzné druhy,
100 g = 8,25 K¢

RELAX

100 %
pomeran¢

Nabidka zboZi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstwi.



.. , ROZSIRENA
OD PONDELI 15.7.| DO NEDELE 21.7. ONLINE NABIDKA

NATURA SOLAMYL

jemny bramborovy skrob,
100 g = 12,45 Ké

2004

2\ CHIPSY
‘ 'COCKOVE <
. ables

wﬂ"‘

d A
F
| I:HO/ST Ilf '-'5

Nabidka zboZi plati 0od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moiny jen v obvyklém mnostvi.



VZDY MATE

NA VYBER
S privatnimi znac¢kami Lidlu dostavate
vzdy vysokou kvalitu za nizkou cenu.

3009‘ " = IR A 4009
90 s 20
1CO,
. biscuits .
CEREALNE SUSENKY KA CEREALNI SUSENKY
ofiskové s medem 33 3 - L ; ofiskové s medem
1kg=146,33 Ké ST A s e 1 kg = 219,75 Ké

2.5 % MEDU

LiSKOV¥CH
ORECHU

193g

" :
- - = - Ty 90
e G o e s, ol SRR,
y ®

SONDEY BISCUITS ! nutell.a NUTELLA BISCUITS
s liskoofitkovou naplni o i bw s liskoofitkovou pomazankou

100 g= 25,66 K¢ CREAMY 100 g =45,54 K¢

HAZELNUT FILLING

11 % JADER
LISKOVVEH
ORECHO

40 % NAPLNE

-

2190

COCKOVE CHIPSY

cibulka a smetana
100 g = 36,50 Ké&

7 CHIPSY
y COCKO\;‘E(' COCKOVE CHIPSY

smetana s cibulkou
100 g = 73,69K¢e

3, =
898,

1% SUSENE
CIBULE

12 % SUSENE
CIBULE

45 % Colrove
MOUKY

ZOBRAZENY PRODUKT ZN. OPAVIA BYL ZAKOUPEN DNE 9.7. 2024 V PRODEINE TESCO, ULICE VRSOVICKA ZA ZOBRAZENOU CENU.
ZOBRAZENY PRODUKT ZN. NUTELLA BYL ZAKOUPEN DNE 9.7.2024 V PRODEINE ALBERT, ULICE SVEHLOVA ZA ZOBRAZENOU CENU.
ZOBRAZENY PRODUKT ZN. BOHEMIA BYL ZAKOUPEN DNE 9.7.2024 V PRODEINE ALBERT, ULICE SVEHLOVA ZA ZOBRAZENOU CENLU..
ZOBRAZENE CENY ZNACEK TASTINO, SONDEY A SNACK DAY JSOU PLATNE VE VSECH PRODEINACH LIDL CR OD15.7.2024 DO 21. 7. 2024



DO NEDELE 21.7.

SUPER KVALITA

OD PONDELI 15.7.

ZA SUPER CENU
-

L

Pomerancova
§tava 100 %

11, s duZninou, pfimo lisovana

POMERANCOV.
STAVA TESTOVAND

PREMIUM o+ i OOROANIKY
i L & & &+

. Test DNES

-

BAVORSKE
KLOBASKY

LIDL

TEST POMERANCOVICH D2US0

10, 2. 2023

Toastovy chléb

celozrnny
500 g, 1kqg=39,80 K&

Bavorské klobasky
200 g, 100 g = 18,45 Ke

Vepiové maso
ve vlastni stavé
300g

Cena za 1 kus pfi koupi kazdych
3 kusli 38,60 K¢. 1 kg = 128,67 K¢

Standardni cena za 1 kus 57,90 Ké.
1kg = 193 K¢

ZDE NALEZNETE VSECHNY NASE VITEZE TESTU

Nabidka zbozi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zdsob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboii. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstvi.




DO NEDELE 21.7.

L {0'_

OD PONDELI 15.7.

NIZSHCENY
KAZDY DEN|

i ” :‘:(‘
DLOUH ODOBE Lili:IRD ;-NCF%‘ROI\XJJE/'@

1420 290

MOUKA SPALDOVA
hladka/polohrub4/ MOUKA
hruba hladka/celozrnna

1hg

Jasminova

ryze

nadychand &
arcomaticka

C
........

4004

il
!

4420 340

SPALDOVE JASMINOVA/ RYZE ARBORIO
LUPINKY BASMATI RYZE kulatozrnnd, vhodna
1kg =119,73 K¢ 4 varné sacky, k pfipravé rizota

1kg = 87,25 K&

Nabidka zboZi plati 0d 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstvi.



OD PONDELi15.7. | DO NEDELE 21.7.

-
good good good | 9°°d]
calories )] oo | LCOOMeS) o esmmt | calories ) pOSTLINNE &7

KLOBASY M1

22 srotEny W - #
D e i, b’?“' Piri-tmet
. “ v r e Py

ey .

=
B oW
([P

150 g a dalsi

-19%
- - 86-90 ROSTLINNE POKRMY

LAZENSKY Lom i ma ! - 90 rzné druhy, 100 g = 46,60 K¢
405‘““"“ ”"“.‘". i . by a dalsi dle pfislusné gramaze

» — hga:ll'.'l.nnﬂ-j.. s

%

LAZENSKY SALAM
DRUBEZ]
1kg =124,75 K&

GRILL
& FUN
HOVEZi

BURGER STEAK ‘-t‘ §

KURECI STEAKY HOVEZI BURGER
PIRI PIRI STEAK

1 8 9 o chlazené, baleno v ochranné 8 9 chlazeny, baleno v ochranné
g atmosféfe ® atmosfée, 1kg = 299,67 K&

229.90 KURECI PLATKY DIJON KURECI
MLETE MASO

90 chlazené, baleno v ochranné
1 atmosfére 7 9 chlazene, baleno
e & v ochranné atmosféfe,

1kg =159,80 K&

Mabidka zbozi plati od 15. 7. do 21.7. 2024 nebo do vyprodani zdsob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moZny jen v obvyklém mnostvi.




OD PONDELIi 15.7. | DO NEDELE 21.7.

CENY
KAZDY DEN|

; - "‘
DLOUHODORE L cenovy "y

ZLEVNENO

PURE
SEDLACKA
KLOBASA
klasik

s 96%
v‘

2004q 50049 35049

g9 | 799

KRUTI PARKY VIDENSKE PARKY SEDLACKA KLOBASA

100 g = 17,45 K¢ 1kg =199,80 K¢& klasik/paprika,
1kg = 228,29 K¢

Nabidka zboZi plati 0d 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér moZny jen v obvyklém mnoZstvi.



Spekacky

MM?.IIII_.‘E‘-‘
%@% wirm ih
o s e

DRUBEZI SPEKACKY
1kg = 88,78 K¢

DUSENA SUNKA

STANDARD

1%,

- ——

%

|
1
R

~

DUSENA SUNKA

3 7 90 STANDARD
krajena,
® 100 g = 18,95 K&

DEI.!I(ATESNf
SALAM
krajeny, 100 g = 29,93 K&

wliltl!'l:-lgi[‘“:-l :
@®LOGNA

GRANDI SALUMIFIC
ITALIANI SPA

1509

5

P

MORTADELLA
BOLOGNA
krajend, 100 g = 33,27 K&

Mabidka zbozi plati od 15. 7. do 21.7. 2024 nebo do vyprodani zdsob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moZny jen v obvyklém mnostvi.




SICENY
KAZDY DEN

\

DLOUHODOBE  LIDL cENovY ~7hs
LIDRINFORMUIJE

ZLEVNENO

1172°
CERSTVA VEICE ,M“

podestylkovy chov,
1ks =3,93 K¢

CERSTVA VEICE ,M“

z volného chovu, 1 ks = 7,09 K&

.___..-.-

10 ks

4‘6?'90
CERSTVA VEICE »M*

podestylkovy chov,
1ks = 4,09 K¢

———

4 2 90 CERSTVA VEICE ,L“

podestylkovy chov, 1 ks = 4,29 K¢

Nabidka zbozi plati 0d 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér mony jen v obvyklém mnoZstvi,




VICE NEZ 600"
NOVINEK

VE STALEM SORTIMENTU

Rozvijime se pro vas!

~— GOLDBRAND 30%
r{‘,(jL;f spirituose, 11=242,71 K&
GUACAMOLE =L o BONBONY

81 % avokada, razné druhy, 9 o smetanovo-karamelové
100 g =29,93 K& _ 1 6 9 100g=18,45 K¢

200g

3620

150¢g

4 4 90
.-( '-

BiLA COKOLADA
limitovana letni edice f/ / ‘
mango-marakuja 4

MLECNA COKOLADA

limitovana letni edice banan

()
CARRE

1009 w
2070 i

100g

| 2920

*Uvedeny pocet novinek v sortimentu se vztahuje k terminu P-4 P |
od 1.1. 2023 do 8. 3. 2024. toho jeste vic:

REGION CZ - 29/2024 Mabidka zboi plati 0d 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zbozi. Odbér mozny jen v obvyklém mnoZstvi.



OD PONDELI 15.7.| DO NEDELE 21.7.

MILUJTE KVALITU I CENU

nasich vlastnich znacek

VITEZ TESTU _ ..
NEJLEPSICHUT .., oraBILIZATORD

» 7AHUSTOVADEL

{.‘;, \

Kupon najdete Fi J\lﬂﬂﬂfﬁﬁﬂﬁfﬁ

v aplikaci

Nabidka zboii plati od 15. 7. do 21.7. 2024 nebo do vyprodani zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. REGION CZ - 29/2024
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Odbér mezny jen v obvyklém mnoZstvi.



©

Lidl Plus =~ "%
Plus kupén NAVIC! \f

KLIKNI NEBO OPIS
KOD A ZISKEJ KUPON

DOSTUPNE
OD PONDEL

VAS KOD: LP29MO

PLATNOST ODKAZU I KUPONU
OD PONDELI 15.7. DO STREDY 17.7. 2024

PROTEINOVE

MLEKO
60 g proteinu

427

obsahem bilkovin

svalové hmoty

JAK ZISKAT EXTRA KUPON NAVIC?

1/ Prohlizite-li si letak v aplikaci Lidl Plus, sta&i kliknout na odkaz
a kupén Vam obratem pfidélime.

2/ Prohlizite-li si letdk na PC, oteviete si aplikaci Lidl Plus q:—
a zadejte koed. V menu Vice kliknéte na Uplatnit kod a zadejte kéd. =

Lac] v i 1 sl ol ecdrmirns

3f Prohlizite-li si letdk v aplikaci Lidl, otevfete si aplikaci Lidl Plus. o'
V menu Vice kliknéte na Uplatnit kéd a zadejte kod. N —




Losos:

400 g filet lososa s kUZi
a supinami
100 g soli Kania

Tr h a n y l O S 0 S 100 g tftinového cukru Belbake
S MarinoVaisELi " "

ROMAN PAULUS olivového oleje Primadonna

DOPORUGUJE Cy keto U A 20gpazitky

¥ 20 g Salotky
’ Priloha:

E 4porce a med OVO_ 50 g pinotuéné hoféice Kania
4 'f o S 50 g medu
.. JNOrcicovou,,

2 lZzice citronové stavy

1lzice ¢erstvého kopru

sul Kania L.
pepr Kania

30 g slunecnicového oleje
200 g cukety

11zice extra panenského
olivoveho oleje Primadonna

focaccia
na ozdobu luéni kvéty

Tip: PouZit mizete i oblibeny
svétly rum.

Tip: Jak pripravit domaci focacciu se dozvite v triku Kulinaiske
akademie Lidlu.

POSTUP - - —_——

z
Filet lososa na strané masa zasypeme tftinovym Za stalého slehani metlickou pomalu prilévarme
cukrem a hrubozrnnou soli. Polijeme rumem, zakryjeme jslunecnicovy olej.

potravinovou félii a nechame marinovat asi 3 hodiny
v lednici. V pribéhu filet nékolikrat otocime.

Odstépky tvrdého dfeva vlozime do vody a nechame
minimalné 30 minut nasaknout.

Cuketu omyjeme a nakrajime na tenké platky. Asi

3 minuty pred podavanim cuketu marinujeme Izici
olivového oleje, IZici citronové stavy, soli a pepfem.
Dakladné promichame.

AR

Marinovany filet opldchneme pod tekouci studenou
vodou a osusime. Kazi potfeme |Zici oleje a maso
vloZzime do grilu (kGZi dold) rozpaleného asi na 200 °C

Vyuzeného lososa vyndame z grilu a pomoci IZice
a vidlicky maso stahneme z klze a zlehka natrhame.

mimo piimy zar. Do Zhavych uhlikd viozime mokré Maso smichame s nasekanou paZitkou a Salotkou.
odstépky dreva a udime asi 20 minut dle velikostifiletu.  Servirujeme porci nasekaného lososa s domaci
KdyZ se ryba udi, v mise smichame hoféici, med, IZici focacciou, marinovanou cuketou, medovou omackou

citronove §tavy, nasekany kopr, sul, pepf a promichame. aozdobeného luénimi kvéty.

* Uspora na mérné cené v porovndni s produktem ve stdle nabidce, ktery milze byt po dobu trvdni akee krdtkodobé nedostupny.

REGION CZ - 29/2024 Nabidka zboi plati od 15. 7. do 21. 7. 2024 nebo do vyprodédni 24sab. Chyby v tisku vyhrazeny. Poulité fotografie jsou ilustrativnf.
Ceny jsou bez dekorace. Lidl si vyhrazuje pravo zmén v balenf a varianté nabfzeného zbo#i. Odbér moiny jen v obvyklém mnoZstwi.



L/ | 7, F
ZERO SUCAR

e

OSVEZUJICI

CHUT
- VNOVEM
KABATE!

Mabidka zbozi plati od 15. 7. do 21.7. 2024 nebo do vyprodani zdsob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.
Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Odbér moZny jen v obvyklém mnostvi.




Chranime klima

Od roku 2022 vyuzivame 100 % energie
z obnovitelnych zdroja

Instalujeme fotovoltaické elektrarny rY o
na stfechy nasich prodejen

Provozujeme celkem 74 dobijecich stanic
pro elektromobily

Méstské prodejny zasobujeme elektrokamiony
¢i kamiony na alternativni pohon

e




Fotovoltaika

. FVE vyuzivame u logistickénho centra
v Bustehrade au 55 prodejen.

. Roéné vyrobime asi 8000 MWh elektiiny.

- Toje mnozstvi, které pokryje roeni zasobu
elektfiny zhruba pro 2300 dorméacnosti.

- Diky produkc vlastni elektiiny zamezime
roéné produkci asi 3 000 tun
oxidu uhligitého.




